Paluszek i glowka

Na kartce w pionie wpisujemy kolejno cyfry, obok kazdej
rysujemy gtowe gasienicy. Zadaniem dziecka jest
domalowanie paluszkiem zamoczonym w farbie takiej
liczby brzuszkdw, jakg wskazuje cyfra. Pierwsza
gasienica bedzie bardzo krotka, ostatnia bardzo dtuga. To
¢wiczenie wykonane do konca swietnie ukaze dziecku
roznice pomiedzy poszczegolnymi cyframi, podziata na
wyobraznie.

Liczenie ze smakiem

Kto powiedziat, ze do nauki liczenia nie mozna wtgczy¢
zmystu smaku? Na podwieczorek przygotujmy kilka
miseczek z roznymi smakotykami: rodzynkami, pestkami
dyni, kawatkami owocow. Dziecko wybiera karte i ktadzie
sobie (do jogurtu, na talerzyk albo prosto do buzi) tyle
wybranego smakotyku, ile wynosi wartos¢ wylosowanej
cyfry. Jest to motywacja do szybkiego zrozumienia, ktora
cyfra oznacza mniej, a ktora wiecej.

Wyszukaj i policz

Do tej zabawy dobrze jest mieC przygotowany staty
zestaw pomocy edukacyjnych. Mogg to by¢ guziki czy
koraliki w okreslonych kolorach albo wydrukowane
szablony. Rozktadamy je na stoliku i prosimy o
odnalezienie i policzenie np. czerwonych koralikow,
zielonych guzikow, pszczotek czy biedronek. Na koniec
dziecko ma odnalez¢ karte z cyfrg odpowiadajacy ilosci.

Nawlekanie koralikow

Dziecko losuje karte, a nastepnie nawleka na sznurek czy
rzemyk odpowiednig liczbe koralikow.



Sortowanie

Przygotowujemy 10 miseczek, kubeczkéw czy rolek po
papierze toaletowym; numerujemy je kolejno. W osobnym
pojemniku trzymamy przedmioty, ktore beda
segregowane. Mogg to by¢ guziki, kasztany, patyczki czy
jakiekolwiek inne skarby. Dziecko wrzuca do srodka liczbe
przedmiotow odpowiadajgcg cyfrze podanej na
pojemniku.

Lokomotywa

Drukujemy wagony z okreslonymi cyframi i wsadzamy
pasazerow lub wybrany przez dziecko towar w takiej
ilosci, jaka jest wskazana na wagonie.

Zabawa klockami

Przyklejamy cyfry do klockéw albo po prostu budujemy
wieze z takiej ich liczby, jaka jest wskazana na wybranej
karcie.

Wyklejanki — malowanki

Niech dziecko wylepi cyfre plasteling, wydzierankami z
kolorowego papieru, matymi pomponami albo pomaluje
farbkg, cokolwiek, byleby spetniato swoje artystyczne
zapedy, mieszczgc sie w granicach ksztattu cyfry.

Zabawa sznurkiem

Mozemy poprosi¢ dziecko, zeby utozyto ksztatt cyfry na
wydrukowanym szablonie albo obok niego. Wazne, zeby
sznurek byt bardzo plastyczny.



Nakarm mnie

Przygotowujemy arkusze z ulubionymi zwierzetami
dziecka. Na brzuszku powinny miec przyklejong bgdz
wydrukowang cyfre. Na osobnych karteczkach drukujemy
mate przysmaki zwierzat. Dziecko losuje karte, jesli jest to
zabka z cyfrg 5, jego zadaniem jest potozy¢ na arkuszu 5
karteczek z muchami, jesli pszczétka z cyfrg 3 — 3
karteczki z kwiatkami.

Wykorzystanie istniejgcych zabawek

Mastermind, drewniane klocki, spadajgce matpki czy
mnostwo innych zabawek i gier mozna zamieni¢ w pole
do nauki matematyki. W krainie matpek zapanowat chaos
— W niebieskim obozie znéw jedna uciekta, musimy je
przeliczy¢. W miasteczku wiezy wybudowanych z klockéw
pojawia sie ztodziej i po tym jak maty konstruktor sie
odwrdci, znika jakas ,cegta”. Trzeba pilnie wezwad
budowniczego i dotozy¢ element do zniszczonej wiezy.
Ciezarowka witasnie przywiozta 4 cegty, trzeba jg
roztadowac. W ztobku trzy pluszaki chcg skakac po t6zku,
dwa sg gtodne, a cztery zrobity siusiu i trzeba im zmienic
pieluszke — rece petne roboty.

Jesli widzimy, ze nauka liczenia nawet w takiej postaci
nudzi albo irytuje dziecko, odpusémy na kilka dni.
Wyciggajgc pomoce, oznajmijmy, ze mamy ochote na te
zabawe i spytajmy, czy dziecko chce dotgczyc. Jesli
widzimy stanowczy sprzeciw, nie nalegajmy, odtézmy to
na jakis czas albo spréobujmy nauki w innej formie.
Najwazniejsze to do niczego nie zmuszac i nie wywierac
na dziecku presii.






